Salat mit Joghurtdres

itaten:

Salat, Tomaten, Gurke, Extrawurst,
Kdse, Bohnen (F), Paprika, Radieschen,
Schnittlauch oder frische Krauter,
250g Naturjoghurt (G), 1 Schuss Essig,
Salz und Pfeffer, Sandwich (A)

1) Alle gewlinschten Zutaten fir den Salat waschen

2) Stangel, Blatter und Kerne entfernen

3) Gemdse, Kdse und Wurst klein schneiden

4) Alle geschnittenen _—_ ,J ; g
Zutaten fUr den h%s

Salatin eine
Schissel geben

5) Sandwich ca. 10 Minuten bei 150 Grad im Ofen
knusprig backen

6) Naturjoghurt, Krduter, 1 Schuss Essig und Gewdlrze
in eine Schissel geben und gut vermengen

7) Brotin Scheiben schneiden, Salat mit Dressing
abmachen und fertigen bunten Salat
geniellen!




